VOTRE PARTENAIRE FORMATION & RH

Maintien et
actualisation des
compeétences du
sauveteur secouriste
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VOTRE PARTENAIRE FORMATION & RH

du travail

Objectifs de formation

» Maintenir et actualiser ses compétences de SST définies dans le dernier référentiel de
I"INRS.

» Mettre en application, dans le respect de I'organisation de I'entreprise et des procédures
spécifiques, ses compétences en matiere de prévention, au profit de la santé et sécurité
au travail

Objectifs pédagogiques

« Intervenir efficacement face a une situation d’accident du travail en portant secours a
la(aux) victime(s) et/ou d’incendie
 Contribuer a la prévention des risques professionnels

Durée : 01 jour - 7 heures
Présentiel : Présentiel
Tarifs :

Tarif Inter : 195 €

Dates :

Nous consulter pour les dates inter-entreprises 2026 ou pour tout projet sur-mesure.

Prerequis
o Etre & l'aise a I'oral
« Etre capable de se mettre a genoux auprés de la victime
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o Etre titulaire du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

Public

» Tout membre du personnel volontaire ou désigné par son entreprise
Programme

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL RECYCLAGE

« Connaitre votre role de secouriste et préventeur

» Rechercher les dangers persistants puis protéger et prévenir
e Examiner la ou les victimes

 Faire alerter ou alerter

* Faire alerter et informer

e Secourir

» Connaitre les risques spécifiques a I'entreprise

EVALUATION ET APPRECIATION DES RESULTATS

e Un certificat de sauveteur secouriste du travail, valide 24 mois, sera délivré au candidat
ayant participé a I'’ensemble de la formation et ayant satisfait aux tests pédagogiques.

EPREUVES CERTIFICATIVES

Modalités pédagogiques

« Alternance d'apports théoriques et pratiques
* Exercices d'applications construits a partir des informations transmises par le
commanditaire

e Travail en sous-groupe
* Document de synthese remis a I'issue de la formation
e Matériel : aucun
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Modalités d'évaluation des acquis

« En amont de la formation : recueil des attentes, réunion de cadrage
e Pendant la formation : Test, QCM, cas pratiques, mises en situation
» En aval de la formation : évaluation a chaud, évaluation a froid.

Financement

¢ OPCO sous conditions
» Entreprise
e Individuel

Dates et horaires

* Intra-entreprise en concertation avec I'entreprise
* Inter-entreprises, selon planning de formation ORDIA
e Horaires de 8h30 a 12h00 et de 13h00 a 16h30

Prévention des ruptures de parcours en formation

 Création d'un climat bienveillant et inclusif des le démarrage pour favoriser I'implication
de chacun.

* |dentification des niveaux et besoins individuels afin d'adapter le rythme et les
explications (tour de table).

» Méthodes pédagogiques variées (démonstrations, cas pratiques, échanges collectifs) pour
maintenir |'attention et l'intérét.

» Questions fréquentes de la part de l'intervenant/e et valorisation des apports des
participant-e:s pour renforcer I'engagement.

» Temps de reformulation ou appui individuel si nécessaire afin d'éviter le décrochage.
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