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Le mind mapping un
outil puissant du
charisme oratoire avec
I’approche SPEAK’IN
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VOTRE PARTENAIRE FORMATION & RH

COLORS©

Objectifs de formation

 Maitriser les fondamentaux du mind mapping

Objectifs pédagogiques

 Maitriser les fondamentaux du mind mapping

« Savoir réaliser une carte de préparation a un discours

e Savoir utiliser une carte mentale en support de son intervention

 Savoir faire le lien entre sa carte mentale et son support mural

» Apprendre la mémorisation a long terme pour se passer physiquement de la carte

Durée : 2.5 jours -17.5 heures
Présentiel : Présentiel ou Classe virtuelle
Tarifs :

Tarif Inter : 1815 €
Test SIC inclus
(Valeur 150 €HT)

Dates :

Nous consulter pour les dates inter-entreprises 2025 ou pour tout projet sur mesure.

Prérequis

e Aucun
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Public

« Managers, managers de managers, dirigeants, conférenciers

Programme

&

SReok'in colorss  Mon siy/e oral et wia s(my(xlm'fé

RISE DE PAROLE EN PUBLIC

Capsule 1 - 3h30 - Le mind mapping au service de la schizophrénie de I'orateur

* La volonté de maitriser I'immaitrisable, I'improvisation
» La nécessité de « suivre » lI'incontournable support et de parler avant tout a son auditoire
» La nécessité d'étre la, et la volonté que cela finisse le plus vite possible

Capsule 2 - 3h30 - La formidable puissance du mind mapping

 Des origines a nos jours, de la médecine chinoise a Léonard de Vinci,
 Les fondamentaux au service de la structuration et de la mémorisation
o EXERCICES!

Capsule 3 - 3h30 - Les spécificités de la construction d’un mind mapping pour I'oralité

 Carte a la main ou informatisée selon les besoins de I'orateur

» Des reperes de contenu pour votre public et de forme adressés a vous-méme, en pleine
conscience

* Les regles de structuration du verbal en carte mentale pour I'oralité

* Les regles d’utilisation des couleurs et des dessins selon votre profil charismatique

e EXERCICES !

Capsule 4 - 3h30 - Toucher a la « juste tension » pendant votre intervention

» Notion de juste tension, état sans stress ni déconcentration

 Maitriser le conducteur général de I'intervention sans jamais perdre la vision globale
grace a la mémorisation spatiale

» Accepter de prendre son temps avec la notion de temps dédié et de silence choisi
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* EXERCICES !

Capsule 5 - 3h30 - Du mind mapping a votre charisme et ses différentes dimensions

e Les 12 dimensions du charisme oratoire

» Quatre modeles charismatique, le didacticien, le tribun, le conteur et I'instructeur
 La maitrise de la verticalité et de I'horizontalité

* La capacité a maitriser le silence sous toutes ses formes

e EXERCICES !

Et vous quelle est votre couleur?

La détection de la couleur authentique n’est pas automatique. C'est la compétence du formateur
qui exploite pleinement les clefs de lecture du modele Speak’in Colors PCPE©. Trois exercices de
prise de parole dans des situations de travail différentes, avec différents niveaux de stress,
permettent de noter douze criteres de positionnement de la prise de parole et de déterminer la
couleur authentique de la personne.

Un questionnaire d’auto-positionnement en ligne permet de compléter le travail du formateur. Le
modele Speak’in Colors PCPE© permet de connaitre la couleur de la prise de parole de la

personne et de I'installer immédiatement dans les points forts de sa couleur.

Y
Y

LE CONTEUR

Il captive son auditoire.
C’est une parole qui laisse
de la place a I'autre pour
recevoir I'information

LE TRIBUN

Une parole puissante qu’il porte vers
I'autre. Il communique son énergie
et son engagement.

LE DIDACTICIEN

Il prend en compte I'autre et lui
laisse du temps pour recevoir
I'information. Il fait des efforts
pour étre compris.

L'INSTRUCTEUR

Une parole ferme et rassurante.
Il donne du sens, de la direction
aux choses. |l communique
professionnalisme et précision.
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En savoir + sur Speak’in Colors©. Le 1er outil modélisant de la prise de parole en France, c’est ici

ORDIA représentant exclusif de SPEAK’IN COLORS a la Réunion et Mayotte propose des
cursus pour accompagner en INTER des parcours individuels et en INTRA des projets de
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https://ordia.fr/speakin-colors-1er-modele-typologique-en-prise-de-parole-une-revolution-pedagogique
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développement professionnel (formation continue, Coaching, Transition de carriere)

Modalités pédagogiques

» Formation, coaching et co-développement

* Présentiel ou classe virtuelle, blended

« Alternance d'apports théoriques et pratiques

» Exercices d'applications

* Document de synthese remis a I'issue de la formation

Financement

* OPCO sous conditions
 Entreprise
¢ Individuel

Dates et horaires

e Intra-entreprise en concertation avec I'entreprise
e Inter-entreprises, selon planning de formation ORDIA
 Horaires de 8h30 a 12h00 et de 13h00 a 16h30
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