
69 rue Jeanne d’Arc 97420 LE PORT – Déclaré sous le numéro 98970249197 auprès du Préfet de la Réunion
Siret : 432-099-679-00040 ● Tél : 0262 55 16 95 - Fax 02 62 42 04 58 ● @ : contact@ordia.fr

Intelligence artificielle
et santé : comprendre,
intégrer, sensibiliser
Objectifs de formation

Comprendre l’IA et l’intégrer dans ses applications en santé

Objectifs pédagogiques
Comprendre les bases de l’IA et ses applications en santé
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Identifier des opportunités simples et réalistes d’utilisation
Sensibiliser aux enjeux éthiques et au respect du patient
Utiliser les outils IA tout en gardant un regard critique et professionnel

Durée : 02 jours -14 heures

Présentiel : Présentiel ou Classe virtuelle

Tarifs :

1290 € net de taxes

Dates :

Nous consulter pour les dates inter-entreprises 2026 ou pour tout projet sur-mesure.

Prérequis
aucun

Public
professionnels de santé

Programme

Jour 1 – Comprendre l’Intelligence Artificielle et ses enjeux dans la santé

Accueil des participants

Présentation du formateur et des participants
Recueil des attentes
Présentation du programme et des objectifs spécifiques à la santé à domicile



69 rue Jeanne d’Arc 97420 LE PORT – Déclaré sous le numéro 98970249197 auprès du Préfet de la Réunion
Siret : 432-099-679-00040 ● Tél : 0262 55 16 95 - Fax 02 62 42 04 58 ● @ : contact@ordia.fr

Introduction à l’Intelligence Artificielle

Brainstorming : Que vous évoque l’IA dans votre métier ?
Histoire rapide de l’IA : repères simples et utiles
Applications concrètes de l’IA en santé : téléconsultations, suivi patient, outils de
communication vocale

Focus sur les outils IA accessibles

Présentation de ChatGPT et de ses usages pour les professionnels de santé (ex : aide à la
rédaction de comptes-rendus, réponses aux questions administratives, création de
supports d’information patients)
Introduction aux IA dans la reconnaissance vocale, le tri de dossiers médicaux, le suivi de
soins
Cas pratique : Rédiger un modèle de compte-rendu ou de synthèse de visite

Identifier les opportunités d’intégration de l’IA

Analyse d’exemples réels d’intégration en santé à domicile
Détection des tâches répétitives pouvant être optimisées
Atelier collectif : Cartographier vos tâches actuelles, repérer les opportunités IA, découvrir
des outils IA adaptés

Enjeux éthiques et bonnes pratiques

Protection des données de santé : principes de base
 Notion de biais algorithmiques de l’IA et respect de la vie privée des patients
 Vigilance sur l’information : éviter les erreurs (« hallucinations IA »)
 Conserver l’humain au cœur de la relation patient
 Découverte de solutions éthiques adaptées au monde de la santé
Débat ouvert : jusqu’où faire confiance à une IA ?

Jour 2 – Se projeter et expérimenter des outils IA adaptés

Icebreaker et rappel du Jour 1
Résumé collaboratif de la journée précédente
Partage d’éventuelles expériences ou questions
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Découverte des GPTs : l’IA au service de votre quotidien

Utiliser ChatGPT pour : – Générer des fiches conseils patients – – Rédiger des emails
administratifs ou informatifs — Préparer un programme de suivi pour un patient
Cas Pratique : Atelier « Un GPT pour chaque besoin »

Imaginer des projets IA dans notre activité

Découverte d’IA génératrices de photos / d’images
Créer des supports pédagogiques simples pour les patients (visuels, fiches, SMS
d’information)
Travail en groupes : Imaginer des projets IA dans notre activité
Prototypage simple d’idées réalistes pour intégrer l’IA sans complexifier l’organisation
Exercice : Créer un support d’information « prévention santé » adapté aux patients à
domicile

Bilan et clôture de la formation

Présentation des projets imaginés
Tour de table : ce que je retiens / ce que je vais mettre en pratique
QCM d’évaluation finale

Modalités pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et pratiques
Exercices d’applications construits à partir des informations transmises par le
commanditaire
Travail en sous-groupe
Document de synthèse remis à l’issue de la formation
Matériel : aucun
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Modalités d'évaluation des acquis

En amont de la formation : recueil des attentes, réunion de cadrage
Pendant la formation : Test, QCM, cas pratiques, mises en situation
En aval de la formation : évaluation à chaud, évaluation à froid.

Financement

OPCO sous conditions
Entreprise
Individuel

Dates et horaires

Intra-entreprise en concertation avec l’entreprise
Inter-entreprises, selon planning de formation ORDIA
Horaires de 8h30 à 12h00 et de 13h00 à 16h30

Prévention des ruptures de parcours en formation

Création d'un climat bienveillant et inclusif dès le démarrage pour favoriser l'implication
de chacun.
Identification des niveaux et besoins individuels afin d'adapter le rythme et les
explications (tour de table).
Méthodes pédagogiques variées (démonstrations, cas pratiques, échanges collectifs) pour
maintenir l'attention et l'intérêt.
Questions fréquentes de la part de l'intervenant/e et valorisation des apports des
participant·e·s pour renforcer l'engagement.
Temps de reformulation ou appui individuel si nécessaire afin d'éviter le décrochage.
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